关于增加舒城地区血液透析床位的建议
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第七代表团：韩芳代表
近年我县的慢性肾功能衰竭需要进行血液透析治疗的患者日益增多，县内目前在透病人约600人，而县内现有开放血液透析机器95台，最大负荷能够满足380名尿毒症患者的治疗需求，尚有约220名患者被迫在合肥、六安等地透析，带来经济和身体负担。社会要求增添血液透析床位的呼声日益强烈，已成为不容忽视的问题。具体原因有以下三个方面。
1.在我国慢性肾衰竭发病原因首位仍是慢性肾小球肾炎，近年来，人口老龄化和生活方式的改变，糖尿病等代谢性疾病、高血压肾损害所导致的终末期肾病逐年增加，导致尿毒症患者与日俱增（增量市场的提升）；随着我县大病医保政策不断完善，血液透析技术日趋成熟，透析患者的生存期日益延长，死亡率下降，导致病患积累，对血液透析床位的需求进一步增加（存量市场的提升）。

2.终末期肾病患者的血透频率增加。常规血液透析时间越短，患者的死亡率越高，为满足尿毒症患者的透析充分性，在血透发展过程中，逐步确立了4小时/次，3次/周的透析频次。由于透析频率增加，进一步加重县外治疗患者因路途遥远而导致的交通不便、往返时间延长、经济负担加重。

3.其他替代治疗方法的限制。根据我国《人体器官移植技术临床应用管理暂行规定》中明确提出人体器官移植的准入制度及人体器官捐赠的严格审核制度，以及器官移植后的长期抗排异治疗的高额医疗费用等因素，限制了肾移植的普及；受患者自理能力及透析充分性等因素影响，相对于操作较频繁、繁琐的腹膜透析，更多的患者选择血液透析。

为此建议：加大我县血液透析领域的建设，增加血液透析床位。具体如下。
1.可在城关镇医院现有床位的基础上，结合医院整体搬迁，增加血液透析床位。

2.可在县妇幼保健中心，按照有关技术要求，增设血液透析床位。

3.若条件许可，可在县医院或县中医院设立血液透析专科并增加床位。

